
Intérim CDICDD Formation

MA CHECKLIST

AVEC MON AGENCEAVEC MON AGENCE

SI JE SUIS ACTUELLEMENT EN
MISSION 

SI JE SUIS ACTUELLEMENT EN
MISSION SI JE SOUHAITE ÉVOLUERSI JE SOUHAITE ÉVOLUER

SI JE RECHERCHE UNE MISSIONSI JE RECHERCHE UNE MISSION

Mes coordonnées sont à jour

Je connais la date de fin de ma mission

J’ai identifié les compétences que je

souhaite développer 

Je me suis renseigné sur les formations

qui pourraient m’intéresser 

J’ai réfléchi aux métiers que j’aimerais

découvrir

J’ai parlé de mes projets à mon agence

Je connais ma date de disponibilité

J’ai réfléchi aux horaires auxquels je

peux travailler 

J’ai indiqué mes éventuelles contraintes 

Je suis ouvert à de nouvelles opportunités

J’ai précisé les métiers que je recherche 

Je connais mes horaires 

Mon trajet est organisé 

Mes EPI sont prêts

Je connais les consignes liées à mon

poste

J’ai anticipé la suite avec mon

agence

Je sais quels métiers je souhaite

privilégier 
J’ai transmis mes nouvelles
compétences ou habilitations 

J’ai échangé avec mon agence sur la
suite de mon parcours

POUR UNE RENTRÉE PROFESSIONNELLE RÉUSSIE 

Avant de reprendre une mission ou de commencer une nouvelle
recherche, faites le point ! 


